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REGULI DE PREVENIRE A INCENDIILOR
IN SCOALA, LOCUINTA SI GOSPODARIE

REGULI SI MASURI DE PREVENIRE A INCENDIILOR IN SCOALA

a.-Ciile de acces, interventie si evacuare a persoanelor si bunurilor in caz de incendiu se marcheaza in
conformitate cu cerintele normative si se mentin libere.

b.-Lucririle de termoprotectie/ignifugare a elementelor combustibile din structura constructiilor se vor
executa cu personal atestat.

C.-Golurile din elementele de constructie cu rol de compartimentare trebuie sa fie protejate corespunzitor.

d.-In laboratoare, ateliere etc. se introduc numai materialele didactice (substante, reactivi...) necesare
pentru ziua respectiva.

e.-La incheierea activititilor didactice, dintr-un schimb sau din ziua respectiva, se evacueaza reziduurile din
cosurile de gunoi in locuri destinate special, situate in afara constructiilor.

f.-La incheierea activititilor specifice se deconecteazi aparatele/sistemele de ventilatie/climatizare locala, se
intrerupe iluminatul artificial si se opreste alimentarea cu energie electrica a calculatoarelor si altor aparate
sau instalatii din salile de curs, birouri, laboratoare, ateliere etc.

g.-Instalatiile electrice, de incilzire si instalatia de protectie impotriva descircirilor electrice atmosferice se
verifica periodic doar de catre personal autorizat.

h.-In incinta constructiilor de invatimant fumatul este interzis.

i.-Se prevede un sistem de anuntare-alarmare in caz de incendiu sau un cod de semnale (scoli pentru copii cu
afectiuni speciale).

j.-Tluminatul de siguranta se mentine in stare de functionare la parametrii optimi.

|.-Instalatiile utilitare, de prevenire si stingere a incendiilor se exploateaza potrivit normelor specifice si se
verifica periodic.

m.-Periodic se executid exercitii de alarmare-evacuare. In scolile pentru copii cu afectiuni speciale se
recomanda organizarea exercitiilor de alarmare-evacuare in prezenta unui pompier profesionist care va
avea asupra lui echipamentul complet de interventie.

n.-Pe langa executarea exercitiilor de alarmare in baza planului de alarmare si evacuare, educatia elevilor
trebuie sd cuprindi si pregatirea preventiva in domeniul aparirii impotriva incendiilor care se face
organizat in scoli conform unei programe de invatamant.
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RECOMANDARI IN CAZ DE INCENDIU
PENTRU CONSTRUCTII DE INVATAMANT

Pastrati-va calmul

Anuntati incendiul
Telefon serviciu voluntar pentru situatii de urgenta
nr.

Sau

CINE anunta?
CE s-a intamplat?

UNDE s-a intamplat?

Salvati persoanele aflate in pericol

Urmati caile de evacuare marcate. Nu va intoarceti spre
locurile in care se manifestd incendiul pentru a pune la adapost
documente de valoare. Viata dumneavoastra are o valoare mult
mai mare.

ATENTIE !
Nu folositi ascensorul

indreptati-vi spre locul de adunare marcat corespunzitor

Numarul de telefon al serviciului profesionist pentru
situatii de urgenta




RECOMANDARI IN CAZ DE INCENDIU
PENTRU CONSTRUCTII DE INVATAMANT (prescolari)

Pastrati-va calmul

Nu va ascundeti

sfaturile educatoarelor.

Ascultati

Urmati aceste semne pand tn ajungeti in
curte. Nu vd intoarceti spre locurile in care se
manifesta incendiul pentru a pune la addpost
documente de valoare. Viata voastra are o
valoare mult mai mare.

cand ati ajuns n curte ?ndrepfati-vﬁ spre
locul de adunare marcat corespunzdtor. Aici

educatoarele fac prezenta.

Asteptati  n liniste  serviciile

profesioniste pentru situatii de urgenta.

Deoarece copii prescolari nu stiu sé citeasca, educatoarele le prezinta si explicd fiecare imagine. Explicatiile sunt
insotite de exercitii demonstrative. Se recomanda ca la aceasta lectie sa fie prezent si un pompier cu echipamentul
de interventie (inclusiv aparatul de protectie respiratorie).
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MASURI IN CAZUL PRODUCERII UNUI
INCENDIU SI AL ALTOR PERICOLE

Masuri preventive

Cai de evacuare si salvare
Ciile de evacuare si salvare din unitdtile de invatdmant (coridoare, scari, iesiri) trebuie sa fie permanent utilizabile, iar
latimea acestora nu trebuie Ingustata prin amplasarea de automate pentru sucuri, dulapuri, etc.

De acest lucru se va tine seama si la pregatirea si realizarea festivitatilor scolare, serbarilor organizate de clase si altor
manifestari extragcolare.

Usile trebuie tinute permanent inchise. In caz de incendiu, pe timpul parcurgerii traseului de evacuare, se va urmari
inchiderea tuturor usilor, fara insa a le bloca.

Sistem de alarmare

Functionarea sistemului de alarmare trebuie verificata in afara orelor de invatamant. Semnalul de alarmare trebuie sa fie
cunoscut de catre profesori si elevi. Se recomanda, pregatirea si a altor echipamente de alarmare de rezerva (de exemplu:
clopotel, megafon, etc.).

Instalatii de stingere
Stingatoarele si hidrantii trebuie s fie permanent accesibile §i in stare de functionare.

Ocuparea claselor
Clasele cu copii cu handicap locomotor si clasele I trebuie amplasate pe cat posibil la parter. Daca acest lucru nu este
realizabil, se vor alege pentru acesti elevi clasele din care calea de evacuare pana in exterior este cea mai scurta.

Planul general §i planurile pe etaje

La parter, in locul cel mai vizibil (in apropierea intrérii) se va amplasa dosarul cuprinzand planul general al scolii si
planurile pe etaje, pe care se vor desena caile de evacuare si salvare, echipamentele de alarmare, stingatoarele si
hidrantii, precum si alte instalatii tehnice de protectie (de exemplu: sisteme de evacuare a fumului, instalatii de
ventilatie, etc.).

Planul de alarmare si evacuare
Fiecare scoala trebuie sa-si elaboreze propriul plan de alarmare §i evacuare. Acesta cuprinde masurile organizatorice
care trebuie luate Th caz de pericol.

Lista cu numerele de telefon unde, in caz de urgenta, pot se pot apela: serviciul public al pompierilor civili din localitate,
pompierii militari (981/112), serviciul de ambulanta si alte servicii publice trebuie sa fie amplasata langa fiecare telefon
din scoala.

In prima saptaméana de curs a anului gcolar toti elevii vor fi instruiti cu privire la comportamentul pe care trebuie sa-I
aiba 1n caz de incendiu. Pe parcursul anului scolar, in cadrul orelor speciale, in baza programei de invatamant, elevilor li
se vor transmite cunostintele generale in domeniul apararii impotriva incendiilor. In fiecare sala de clasa se vor afisa
instructiunile pe care elevii si profesorii trebuie sd le cunoasca si sa le urmeze in cazul declansarii alarmei de evacuare
(anexa nr.3).

Profesorii au rolul de ai instrui pe elevi in ceea ce priveste pregitirea generald in domeniul apdrarii impotriva
incendiilor, cunoagterea planului de alarmare si evacuare si a comportamentului pe care trebuie si-1 aibd in caz de
incendiu. La predarea acestor cursuri pot participa si pompierii militari.
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Exercitii de alarmare si evacuare

Dupa instruire, cel tirziu in a doua sdptdmana de curs din anul scolar, trebuie sa aiba loc primul exercitiu de alarmare de
evacuare. Exercitiul de alarmare si evacuare se executa in conditiile cele mai dificile (de exemplu: unele coridoare si/sau
casa scarii pline de fum). Elevii trebuie informati corect cu privire la comportamentul pe care trebuie sa-1 aiba in caz de
incendiu si anumite pericole la care pot fi supusi (de exemplu: sa se deplaseze cat mai aproape de podea in Incaperile cu
fum; semnificatia usilor inchise ca protectic contra propagarii fumului si caldurii; stingerea focului de pe hainele
incendiate cu o alta haind sau prin rostogolire pe podea, interzicerea utilizarii liftului Tn caz de incendiu).

Comportament in caz de pericol

Alarmarea
Directorul scolii, profesorii sau personalul administrativ al scolii poate declansa alarma si va anunta fortele de
interventie respectand principiul gradual. Evacuarea cladirii are intdietate stingerii incendiului.

Evacuarea cladirii
Elevii parasesc cladirea sub supravegherea profesorului. Se vor utiliza cdile de evacuare si salvare fara pericole. Nu se
vor lua alte obiecte (ghiozdane, obiecte de vestimentatie, etc.).

La parésirea clasei, profesorul se va asigura ca toti elevii au iesit din incapere.

Locul de adunare
Elevii vor fi condusi la locul de adunare dinainte stabilit pentru fiecare clasa. Profesorul face prezenta si anunta
rezultatul directorului scolii sau responsabilului p.s.i. din scoala.

Informarea pompierilor

Pompierii sunt Intdmpinati de directorul scolii (reprezentantul acestuia), care 1i informeaza cu privire la:
-numadrul si locurile posibile din scoald in care mai sunt persoane,

-situatia intrarilor, pe casele de scari i pe coridoare,

-locul unde s-a produs incendiul si propagarea acestuia,

-alte date solicitate de fortele de interventie.



REGULI SI MASURI DE PREVENIRE A INCENDIILOR iN LOCUINTA SI GOSPODARIE

Izbucnirea incendiilor la gospodariile cetatenesti poate fi preintimpinatd daca sunt respectate regulile si masurile de prevenire
a incendiilor.

Orice foc, fie ca este in interiorul locuintei sau in exteriorul ei, trebuie
supravegheat.

Se interzice folosirea chibriturilor, lumanarilor, lampilor de iluminat cu
petrol, in spatii cu pericol de incendiu (depozite de furaje, grajduri,
magazii, alte anexe, poduri, ...) si explozie (in apropierea buteliilor de
aragaz, instalatiilor de gaze naturale, inciperi in care depozitati produse
FOCUL petroliere), cit si la executarea lucririlor agricole — (in lanuri de cereale,

pajisti...), in paduri si in apropierea acestora.
DESCHIS

d

Este interzisa folosirea flacarii pentru verificarea etanseitatii buteliei. In
cazul in care butelia este defecti, flacira, in prezenta gazului scurs de la
butelie, va produce o explozie.

Aparatele electrice, cablurile electrice, prizele si intrerupitoarele cu
defectiuni sunt surse frecvente de incendiu.

Pentru remedierea aparatelor si instalatiilor electrice defecte se apeleaza la
specialisti.

Nu utilizati aparatele electrice cu mainile ude. Riscati sa va electrocutati si
sa suferiti arsuri.

Nu trageti de cablul pentru debransarea unui aparat electric. Acesta se
poate deteriora, devenind o sursa de incendiu.

Nu folositi prize multiple: adeseori suprasolicitate, acestea se incalzesc si
exista riscul producerii unui incendiu.
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INSTALATII
ELECTRICE

Nu cumparati jucarii electrice care se conecteaza direct la priza: o jucarie
prin care trece o tensiune de 220V poate fi periculoasa pentru un copil. Vi
recomandam jucariile echipate cu un transformator de protectie care
reduce tensiunea la o valoare inofensiva, de regula de 12V.

Nu amplasati un obiect metalic de lungime mare (scara, teavi, antena, ...)
in apropierea unei linii electrice aeriene: aceasta conduce adesea la
accidente mortale.

In cazul unui scurtcircuit, se interzice folosirea, la inlocuirea sigurantei, a
unui fuzibil cu diametrul mai mare decét cel corect: prin utilizarea unui
fuzibil mai gros, a litelor, cuielor, monezilor,..., in cazul suprasolicitarii
retelei electrice sau a unui scurtcircuit, acesta nu se mai poate topi,
conducénd la incilzirea puternica a cablului de alimentare sau a prizei, in
aceste conditii putindu-se declansa un incendiu.




COS DE FUM

JOCUL
COPIILOR
CU FOCUL

Se interzice fumatul Tn locuri cu pericol de explozie si incendiu.

Nu fumati in pat: riscati si adormiti cu tigara aprinsa si sa produceti un
incendiu.

Cosurile de fum vor fi periodic verificate, curatate si reparate de citre
personal specializat si autorizat.

Pistrati chibriturile, brichetele si alte surse de foc in locuri Th care copii nu
au acces.

Inliturati orice curiozitate a copiilor in legatura cu focul, explicandu-le cu
ribdare pericolul pe care acesta il reprezinta pentru viata lor.

Nu lasati copiii singuri in casd cu sobe, plite, radiatoare si/sau aparate
electrice aflate in functiune.

Exemplul celor mari cu privire la folosirea focului in prezenta copiilor
conteaza mult in educarea lor.

O data cu cresterea, copii trebuie Invitati cum si utilizeze sursele de foc si
cum sa se comporte in situatii de pericol.

MIJLOACE DE
INCALZIRE

Se interzice utilizarea instalatiilor de incalzire cu improvizatii sau
defectiuni si lasarea lor in functiune nesupravegheate.

Respectati distantele de protectie dintre sobe si materialele combustibile.

Amplasati in fata sobelor cu lemne o cutie metalica: aceasta va asigura
protectia fatd de caderea accidentali, direct pe podea, a lemnelor aprise,
care ar putea determina incendierea materialelor combustibile cu care
acestea ar veni in contact.

Eventuala incalzire a adaposturilor de animale sau a grajdurilor este
admisad numai daca sunt folosite sobe fixe din caramida sau mijloace cu
acumulare de caldura care se alimenteaza din exteriorul acestor incaperi
ori prin instalatii de incilzire centrale.

Se interzice folosirea sobelor cu usitele sau cenusarele defecte ori care nu se
inchid.

Cenusa si jaratecul vor fi depozitate Tn gropi speciale, iar in conditii de vant
se va stinge cu apa.
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BUTELII
DE GAZE
LICHEFIATE
(ARAGAZ)

Se interzice folosirea buteliilor de gaze lichefiate fara regulatori (ceasuri) de
presiune cu garnituri deteriorate ori cu furtunuri de cauciuc fisurate sau
largite la capete.

Se interzice cu desdvarsire incercarea cu flaciria a etanseititii buteliei,
garniturilor regulatorilor de presiune sau a furtunului: verificarea se va
face numai cu emulsie de apa cu sapun.

Se interzice asezarea sau pastrarea buteliilor de gaze in apropierea oriciror
surse de calduri ori sub actiunea directa a razelor solare.

Se interzice incilzirea buteliilor ori folosirea acestora in pozitie culcata,
rasturnati sau inclinata.

Este interzisa trecerea (transvazarea) gazului din butelie Tn orice alte
recipiente sau folosirea de butelii improvizate.

La aprinderea focului la aragaze sau sobe alimentate cu gaze naturale,
folositi principiul gaz pe flacara (intotdeauna aprindeti intdi chibritul si
apoi manverati robinetul de alimentare cu gaz). Recomandim utilizarea
aprinzitorului electric.

POD

Este interzisa depozitarea de materiale lemnoase, furaje sau alte materiale
combustibile sau inflamabile (butelii, bidoane cu produse petroliere, ...) In
podurile cladirilor.

Este interzisa folosirea afumatorilor improvizate in podurile cladirilor prin
scoaterea unor cariamizi din cos sau neridicarea zidiriei cosurilor deasupra
acoperisului ori lasarea deschisa a usitelor de curatare.

.

AFUMATOARE

Se interzice folosirea afumitoarelor improvizate ori amplasarea acestora in
magazii, suri, remize, sub soproane sau lingi materiale combustibile:
afumatorile se confectioneaza din zidarii de caramida si materiale
incombustibile si se vor amplasa independent de celelalte constructii din
gospodarie.




