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PROGRAMUL ACTIVITATILOR
SCOALA ALTFEL 2018-2019
15 -19 aprilie 2019

DENUMIREA PROIECTULUI: "VREM, PUTEM, REUSIM!”

Obiectiv general: Dezvoltarea abilitatilor sociale si emotionale ale elevilor din Scoala Gimnaziala ”Traian” Craiova
Grup tinta: 1100 elevi si prescolarii din Scoala Gimnaziald ,, Traian” Craiova

PROGRAM INVATAMANT PRIMAR SI PRESCOLAR

Nr. Titlul activitatii Ziua/Ora/Clasa Numele si prenumele - Locul desfasurarii | Parteneri Obiective .
crt. 3 e cadrelor didactice = L 1o , i 5 S
1. ORASUL MEU, O LUNI Invatitori Filarmonica Biblioteca - Dezvoltarea respectului fata de comunitatea locala, fata
OAZA A 8.00-12.00 - Profesori Oltenia Judeteana de institutiile de cultura
DIVERSITATII clasele primare/ Biblioteca Muzeul Olteniei - Respectarea normelor de comportament in societate
- Vizite si activitati prescolare Judeteana Cinematografe - Constientizarea legaturii intre sanatatea personala si
culturale Muzeul de Arta | Parcul "N. sandtatea mediului de viata
- Vizite §i activitati Muzeul de Romanescu” - Identificarea si utilizarea informatiilor existente in
artistice Istorie Gradina Botanica institutiile de cultura pentru dezvoltarea personala si
- Vizite si activitati Muzeul de Teatrul National profesionald, imbunatatirea rezultatelor scolare
stiintifice Stiinge ale Teatrul Liric
Naturii Alte institutii de
Casa Baniel culturd/arta/sport
Cinematografe Institutii publice/
Parcul ”N. private
Romanescu” Primaria Craiova
Gradina
Botanica
Teatrul National
Teatrul Liric
Cluburi sportive
Water Park
2. DIN TAINELE LUNI Prof. Flori Laboratoarele Universitatea din - -dezvoltarea interesului fata de unele fenomene
UNIVERSULUI 8:00 - 12:00 GRIGORE Facultatii de Craiova chimice;
111 B Chimie - - cunoasterea importantei fenomenelor chimice in viata
Universitatea omului;
din Craiova - dezvoltarea unei culture generale si imbogatirea
cunostintelor din diferite domenii.
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LECTURA PENTRU
MINE- World tea
-Lant de lecturi
preferate

Ocoleanu Ionela

Librarie

- descoperirea placerii de a citi’
-dezvoltarea competentelor de comunicare,socializare,
receptare a unui text

DRUMUL PAINII- MARTI Ocoleanu lonela - formarea deprinderilor de alimentatie rationala in vederea
Activitate de educatie | 8.00-12.00 mentinerii sanatatii
pentru sanatate si stil
de viata sanatos
PRIMUL AJUTOR - MARTI Invatatori Cancelarie Clinici medicale - insugirea teoretica a notiunilor de educatie medicala si
CUM SALVAM O 8.00-12.00— Medici Sali de clasa de prim ajutor, de prevenire a afectiunilor transmisibile, a
VIATA? clasele Scolari/Asistente Sala de sport accidentelor casnice, scolare, rutiere;
- Mese rotunde, primare/prescola - constientizarea importantei apelului la 112, a riscului
dezbateri, intalniri cu | re apelului fals, a obiceiurilor cu mare risc (droguri, alcool,
specialisti din tutun);
domeniul Situatiilor - congientizarea importantei donarii voluntare de sange;
de urgenta/Medical - insusirea notiunilor teoretice privind prevenirea
situatiilor de urgenta in scoli si in afara lor.
- constientizarea necesitatatii acordarii corecte a primului-
ajutor;

"STII SI CASTIGI" - MARTI Invatatori Sali de clasa Editura "Nomina" - cunoasterea nivelului cunostintelor si abilitatilor
concurs matematica 8.00-12.00— Profesori matematice superioare;

clasele - familiarizarea cu regulile de desfasurare ale

primare/prescola concursurilor scolare;

re - formarea unui spirit competitiv constructiv.
INTALNESTE-L PE MARTI Deaconu Simona SC Kodify SRL Dezvoltarea gandirii critice pentru rezolvarea problemelor
EDISON! 8.00-12.00— Mirela, Ciupitu reale

Turceanu Magdalena

EXCURSIE MARTI Badea Camelia Sa cunoasca principalele obiective industriale,culturale si
CRAIOVA - 8.0 18.001ID turistice ale traseului turistic

HERCULANE
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TRADITII SI MARTI II C II E Diaconu Biserica Sf. Biserica Sf. - sa denumeasca traditii i obiceiuri pascale;
OBICEIURI DE 8.00-12.00 Dinu Raluca, Balasa Gheorghe Nou; | Gheorghe Nou; - sa realizeze obiecte specifice sarbatorii de Paste;
PASTE, Pauliean Stanescu
Mihaela, Balaga
Pauliean
10. | INTRECERI 8.00-12.00— II C Il E Diaconu Sala de clasa, reprezentantul unei - s participe la activitatile sportive organizate.
SPORTIVE clasele Dinu Raluca, sala de sport, scoli de fotbal
primare/prescola | Craciunoiu Liana, terenul de sport
re Stanescu Mihaela,
11. | TURUL ORASULUI MARTI Dumitrescu Veronica Agentia de turism -Sa cunoasca principalele obiective industriale,culturale si
CRAIOVA 8.00-12.00— VALDI TOUR turistice ale orasului Craiova
12. | INVENTII SI MIERECURI | Diaconu Dinu Raluca | Sala de clasa; Aeroportul - sd descopere informatii despre inventatori roméni in
INVENTATORI, 8.00-13.00 — Stanescu Mihaela Aeroportul International domeniul aviatiei;
Vizitarea clasele primare, | Nalbitoru Cristina International Craiova - sa respecte norme de conduita adecvate intr-un aeroport;
Aeroportului prescolare Craiova - 53 observe un avion in momentul aterizarii.
International Craiova
13. | MICII GRADINARI MIERECURI Duta Andreea curtea scolii -parintii clasei I B -cultivarea gustului estetic
10-11 -dezvoltarea dragostei fata de natura
14. "O LUME PLINA MIERECURI Dumitrescu Veronica | Teatrul National | Teatrul National Sa urmareasca cu atentie ,sa participe afectiv la actiune,sa
DE POVESTI" - 10.00-13.00 — | Badea Camelia MARIN MARIN SORESCU | se comporte adecvat unei sali de spectacol.
vizionarea unei piese | clasele primare, SORESCU
de teatru prescolare
15. | Spring Krafts Miercuri Deaconu Simona Scoala - - Cresterea stimei de sine;
8-12 Mirela Gimnaziala - Dezvoltarea spiritului de echipa;
TRAIAN
16. | IMPREUNA JOI Invatatori Scoala Asociatia - Valorificarea §i incurajarea propriilor inclinatii/ talente
PENTRU SPORT! 8.00-12.00 — | Coordonatori: Gimnaziala Comitetului de sportive;
- Campionat de fotbal | clasele primare | Craciunoiu Liana, “Traian” Parinti s1 Profesori - Cresterea stimei de sine;
- Ateliere de dans Stefan Nicolae, Craiova — sala ai Scolii Nr. 2 - Dezvoltarea spiritului de echipa;
Trasca Ana-Maria, de sport, “Traian” Craiova - Manifestarea comportamentului competitiv, dar si a

lorga Emil

terenurile de
sport

sentimentului de fair-play;
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Vizitarea Stadionului | JOI Diaconu Dinu Stadionul Ton Reprezentanti ai - sa constientizeze importanta activitatilor sportive pentru
lon Oblemenco; 09:00-13.00 Raluca, Craciunoiu Oblemenco, Stadionului Ion sanatatea organismului;
Jocuri in Parcul Liana Stanescu Parcul Oblemenco - s participe cu interes la activitatile propuse.
Tineretului Mihaela Nalbitoru Tineretului
Cristina
Trenule, masina 8-16 Deaconu Simona Tg.Jiu CFR Calatori, - - Respectarea normelor de comportament in societate
mica... Mirela, Ciupitu Craiova - Congtientizarea legaturii intre sanatatea personala si
Turceanu Eugenia, sanatatea
Bistriceanu Daniela, mediului de viata
Mirea Mariana, - Identificarea si utilizarea informatiilor existente in
Stanciu [leana institutiile de
culturd pentru dezvoltarea personala §i profesionala,
imbunatatirea
rezultatelor scolare
- Dezvoltarea respectului fata de comunitatea locala, fata
de institutiile
de cultura
ORASUL MEU, O VINERI Invatatori Filarmonica Biblioteca - Dezvoltarea respectului fata de comunitatea locala, faa
OAZA A 8.00-12.00 - Profesori Oltenia Judeteana de institutiile de cultura
DIVERSITATII clasele primare/ Biblioteca Muzeul Olteniei - Respectarea normelor de comportament in societate
- Vizite si activitati prescolare Judeteana Cinematografe - Congtientizarea legaturii intre sanatatea personala si
culturale Muzeul de Arta | Parcul ”N. sandtatea mediului de viata
- Vizite g1 activitati Muzeul de Romanescu” - Identificarea si utilizarea informatiilor existente in
artistice Istorie Gradina Botanica institutiile de cultura pentru dezvoltarea personala gi
- Vizite si activitati Muzeul de Teatrul National profesionala, imbunatatirea rezultatelor colare
stiintifice Stiinte ale Teatrul Liric
Naturii Alte institutii de
Cinematografe cultura/arta/sport
Parcul "N. Institutii publice/
Romanescu” private
Gradina Primaria Craiova
Botanica
Teatrul National
Teatrul Liric
Cluburi sportive
18. | "NE PREGATIM VINERI Prof. Flori Sala de clasa, Biserica "Sf. Mina" | - dezvoltarea nteresului fata de traditiile romanilor;
PENTRU PASTE" - 08:00 - 12:00 GRIGORE Biserica "Sf. - cunoastere semnificatiei sarbatorilor Pascale;
datini si obiceiuri, Mina - stimularea elevilor si smplicarea in activitati caritabile.
actiuni caritabile
19. | VREAU SA STIU, VINERI invatatori Scoli si licee din | Scoli si licee din - Familiarizarea cu activitdtile de licean, cu
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VREAU SA FIU! 8.00-13.00 - Profesori Craiova Craiova oportunitatile oferite de liceele pe care intenfioneaza sa le
-Vizite in scoli clasele primare, Scoala Companii §i urmeze;
partenere/licee prescolare Gimnaziala institutii din - Identificarea abilitatilor pe care trebuie sa le posede
-Intalniri cu “Traian” Craiova pentru a face fata cu succes vietii de licean;
absolventi ai scolii Craiova - sali de | Cluburi sportive - Prezentarea unor profesii preferate;
- Intalniri cu clasa - Prezentarea activitatilor din aria profesiei alese;
specialisti din diferite Companii §i - Identificarea abilitatilor necesare pentru profesiile
domenii institutii din preferate;
- Vizite tematice in Craiova - Prezentarea avantajelor §1 dezavantajelor profesiilor;.
companii §i institufii Cluburi sportive
20. | ORASUL MEU, O VINERI Invatatori Filarmonica Biblioteca - Dezvoltarea respectului fata de comunitatea locala, fata
OAZA A 8.00-12.00 - Profesori Oltenia Judeteana de institutiile de cultura
DIVERSITATII clasele Biblioteca Muzeul Olteniei - Respectarea normelor de comportament in societate
- Vizite si activitati primare/prescola Judeteana Cinematografe - Congtientizarea legaturii intre sdnatatea personala §i
culturale re Muzeul de Arta | Parcul ”N. sanatatea mediului de viata
- Vizite si activitagi Muzeul de Romanescu” - Identificarea si utilizarea informatiilor existente in
artistice Istorie Gradina Botanica institutiile de cultura pentru dezvoltarea personala §i
- Vizite g1 activitati Muzeul de Teatrul National profesionald, imbunatatirea rezultatelor scolare
stiintifice Stiinte ale Teatrul Liric
Naturii Alte institutii de
Casa Baniei culturd/artd/sport
Cinematografe Institutii publice/
Parcul "N. private
Romanescu” Primaria Craiova
Gradina
Botanica
Teatrul National
Teatrul Liric
Cluburi sportive
Water Park
PROGRAM INVATAMANT GIMNAZIAL
Nr. crt. Titlul activitatii Zina/Ora/Clasa Numele si prenumele | Locul desfasurarii Parteneri Obiective
cadrelor didactice :
1. Ow>mCr MEU, O LUNI Diriginti Filarmonica Oltenia Biblioteca Judeteana - Dezvoltarea respectului fata de comunitatea locala, fata de institutiile
OAZA A 12.00-17.00 — clasele Profesori Biblioteca Judetcana Muzeul Oltenier de cultura




SCOALA GIMNAZIALA “TRAIAN” CRAIOVA
Str. Principatele Unite, nr. 7, cod postal 200138, Craiova, Dolj
Tel/fax: 0251599561, E-mail: contact@scoala-traian.ro

Website: www.scoala-traian.ro

DIVERSITATII

- Vizite §i activitai
culturale

- Vizite si activitati
artistice

- Vizite si activitati
stiintifice

gimnaziale

Gimnaziu: 11.00-12.00 -
Vizionare spectacol
Teatrul Marin Sorescu

Persoana de contact/
Coordonator: Poema
Dondoe

Muzeul de Arta
Muzeul de Istorie
Muzeul de Stiinte ale
Naturii

Casa Baniei
Cinematografe
Parcul ”"N. Romanescu™
Gradina Botanica
Teatrul National
Teatrul Liric

Cluburi sportive
Water Park

Cinematografe

Parcul "N. Romanescu”
Gradina Botanica
Teatrul National
Teatrul Liric

Alte institutii de
culturd/arta/sport
Institutii publice/
private

Primaria Craiova

- Respectarea normelor de comportament in socictate

- Constientizarea legaturii intre sanatatea personala §i sanatatea
mediului de viata

- Identificarea si utilizarea informatiilor existente in institutiile de
cultura pentru dezvoltarea personala §i profesionala, imbunatatirea
rezultatelor scolare

ORASUL MEU, O MARTI Diriginti Filarmonica Oltenia Biblioteca Judeteana - Dezvoltarea respectului fatd de comunitatea locala, fata de institutiile
OAZA A Profesori Biblioteca Judeteana Muzeul Olteniei de cultura
DIVERSITATII 12.00-17.00 — clascle Persoana de contact/ Muzeul de Arta Cinematografe - Respectarea normelor de comportament in socictate
- Vizite si activitagi gimnaziale Coordonator: Poema Muzeul de Istorie Parcul "N. Romanescu™ | - Constientizarea legaturii intre sanatatea personala si sanatatea
culturale Dondoe Muzeul de Stiinte ale Gradina Botanica mediului de viata
- Vizite §i activitati Naturii Teatrul National - Identificarea §i utilizarea informatiilor existente in instituiile de
artistice Casa Baniei Teatrul Liric cultura pentru dezvoltarea personala §i profesionala, imbunatatirea
- Vizite §i activitati Cinematografe Alte institutii de rezultatelor scolare
stiintifice Parcul "N. Romanescu™ | culturd/arta/sport
Gradina Botanica Institutii publice/
Teatrul National private
Cluburi sportive Primaria Craiova
Water Park
Excursie Dubova MARTI Stancu Mirela - Sa cunoasca principalele obiective industriale,culturale
Bedl si turistice ale traseului turistic
EDUCATIA PENTRU MARTI Profesori diriginti CJRAE Dolj CJRAE Dolj - Identificarea aptitudinilor individuale;
CARIERA 12-16 Coordonator/ - Identificarea intereselor vocationale;
- Autocunoasterea — persoana de contact: - Identificarea profilurilor ocupationale potrivite;
primul pas in alegerea Mirela Isuf - Orientarea in alegerea unei specializari potrivite la liceu
carierei (testare
psihologica)
IN PASI DE DANS MARTI Profesori diriginti Scoala de dans - Dezvoltarea armonioasa
12-16 Coordonator/
persoana de contact:
Delia Popescu
SHOEBOX- Actiunc MIERCURI Profesor diriginti Scoala Gimnaziala -stimularea elevilor si smplicarea in activitati caritabile.
caritabila 13-17 Coordonator/ "Traian” Craiova — Sali
persoana de contact: de clasa
Sutelca Nadia
IMPREUNA JOI Profesori Scoala Gimnaziala | Asociatia - Valorificarea gi incurajarea propriilor inclinatii/ talente
PENTRU SPORT! 13.00-17.00 — Coordonatori: "Traian” Craiova — | Comitetului de sportive;
- Campionat de clasele primare Craciunoiu sala de sport, Parinti si Profesori | - Cresterea stimei de sine;

fotbal
- Ateliere de dans

Liana, Stefan
Nicolae, Trasca

terenurile de sport

al Scolii Nr. 2
"Traian™ Craiova

- Dezvoltarea spiritului de echipa;
- Manifestarea comportamentului competitiv, dar §i a
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LR —
Ana-Maria, sentimentului de fair-play;

8. PRIMUL AJUTOR - JOI Diriginti Cancelaric Clinici medicale - insusirea teoretica a notiunilor de educatie medicala si de prim
CUM SALVAM O 12.00-18.00 — clasele Profesori Sali de clasa ajutor, de prevenire a afectiunilor transmisibile, a accidentelor casnice,
VIATA? gimnaziale Medici Sala de sport scolare, rutiere;

- Mese rotunde, scolari/Asistente - constientizarea importantei apelului la 112, a riscului apelului fals, a
dezbateri, intdlnin cu obiceiurilor cu mare risc (droguri, alcool, tutun);
specialisti din domeniul - consientizarea importantei donarii voluntare de sange:;
Situatiilor de - insusirea notiunilor teoretice privind prevenirea situatiilor de urgenta
urgenta/Medical in scoli §i in afara lor.

- constientizarea necesitatatii acordarii corecte a primului-ajutor;

9. VREAU SA STIU, VINERI Invatiton Scoli si licee din Scoli st licee din - Familiarizarea cu activitatile de licean, cu oportunitatile oferite de
VREAU SA FIU! 8.00-14.00 — clasele Diriginti Craiova Craiova liceele pe care intenfioneaza sa le urmeze;

-Vizite in scoli primare, prescolare, Profesori Scoala Gimnaziala Companii §i institutii - Identificarea abilitatilor pe care trebuie sa le posede pentru a face
partenere/licee gimnaziale Coordonator/ “Traian” Craiova - sali din Craiova fata cu succes vietii de licean;

-Intalniri cu absolventi ai persoana de contact: de clasa Cluburi sportive - Prezentarea unor profesii preferate;

scolil Mirela Isuf Companii §1 institutii - Prezentarea activitatilor din aria profesiei alese;

- Intalniri cu specialisti din Craiova - Identificarea abilitatilor necesare pentru profesiile preferate;

din diferite domenii Cluburi sportive - Prezentarea avantajelor si dezavantajelor profesiilor;.

- Vizite tematice in

companii §i institufii

10. | ORASUL MEU, O VINERI Invatatori Filarmonica Oltenia Biblioteca Judeteana - Dezvoltarea respectului faja de comunitatea locala, fata de institutiile
OAZA A 9.00-16.00 — clasele Profesori Biblioteca Judeteana Muzeul Olteniei de cultura
DIVERSITATII gimnaziale Muzeul de Arta Cinematografe - Respectarea normelor de comportament in societate
- Vizite si activitati Muzeul de Istorie Parcul "N. Romanescu” | - Constientizarea legaturii intre sdnitatea personala si sanatatea
culturale Muzcul de Stiinte ale Gradina Botanica mediului de viata
- Vizite s1 activitati Naturii Teatrul National - Identificarea si utilizarea informatiilor existente in instituiile de
artistice Casa Baniei Teatrul Liric culturd pentru dezvoltarea personala si profesionald, imbunatagirea
- Vizite si activitati Cinematografe Alte institutii de rezultatelor scolare
stiintifice Parcul "N. Romanescu™ | cultura/arta/sport

Gradina Botanica Institutii publice/
Teatrul National private
Teatrul Liric Primaria Craiova
Cluburi sportive
Water Park
11. | Excursic Sinaia VINERI Coordonator/ - Identificareca si utilizarea informatiilor existente in instituiile de
persoana de contact: culturd pentru dezvoltarea personala si profesionala, imbunatatirca
Vladu Rodica rezultatelor scolare
DIRECTOR ADJUNCT, COORDONATOR PROIECTE SI PROGRAME EDUCATIVE,

Prof. mm.&:mm Balaga

/%7&

Prof. Dinu Andreea




